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Abstract:  The article examines the impact of climate change on fruit and

vegetable production, identifying key risks (rising temperatures, droughts, pests)

and evaluating the effectiveness of adaptation strategies. It discusses resilient crop

varieties,  innovative  irrigation  systems,  integrated  pest  management,  and

technological solutions. 
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Введение. Изменение  климата  представляет  собой один из  наиболее

значимых  глобальных  вызовов  XXI  века,  напрямую  влияющих  на

сельскохозяйственный  сектор,  включая  производство  фруктов  и  овощей.

Повышение температуры, нестабильность осадков, учащение экстремальных

погодных явлений — засух, наводнений и заморозков — создают серьезные

риски для урожайности,  качества  продукции и  стабильности поставок.  По

оценкам  Межправительственной  группы  экспертов  по  изменению климата

(IPCC),  к  2050  году  глобальное  производство  ключевых  культур  может

сократиться на 10–25%, что особенно актуально для регионов с интенсивным

плодоовощным хозяйством, таких как Центральная Азия, Средиземноморье и

Южная Америка.

Вместе с  тем, климатические сдвиги открывают новые возможности:

адаптация  сортов,  внедрение  инновационных  технологий  и  переход  к

устойчивым практикам позволяют не только минимизировать потери,  но и

повысить эффективность производства.  Актуальность темы подчеркивается

растущим спросом на  экологически чистую продукцию и необходимостью

обеспечения продовольственной безопасности в условиях демографического

роста.

Цель статьи — проанализировать ключевые вызовы изменения климата

для  сектора  фруктов  и  овощей,  выявить  потенциальные  возможности  для

адаптации  и  предложить  практические  рекомендации  по  устойчивому

развитию.  В  работе  будут  рассмотрены научные  данные,  кейсы успешной

адаптации из разных стран, а также стратегии для фермеров, агробизнеса и

государственных  органов,  направленные  на  превращение  климатических

рисков в факторы долгосрочного роста.
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Обзор литературы. В фундаментальном исследовании Свенссона Х. и

соавторов представлен всесторонний анализ влияния изменения климата на

урожайность  сельскохозяйственных  культур  по  всему  миру.  Авторы

обсуждают разнообразные стратегии адаптации, применяемые в различных

регионах,  подкрепляя  выводы  обширной  базой  данных  и  сравнительным

анализом эффективности мер [1].

Франсуа  Дюбуа  и  Марта  Росси  в  своей  работе  фокусируются  на

инновационных  подходах  к  управлению  водными  ресурсами  в  условиях

климатической засухи. На основе кейсов из аридных зон они демонстрируют,

как современные ирригационные технологии повышают водоэффективность

и устойчивость сельского хозяйства [2].

Расмус  Бьорк  и  Кэтрин  О’Нил  рассматривают  генетическую

модификацию культур как ключевой инструмент адаптации к экстремальным

погодным  явлениям.  Исследование  акцентирует  внимание  на  создании

устойчивых сортов, а также анализирует вопросы общественного восприятия

и регуляторных барьеров [3].

Анализ и результаты. В рамках изучения влияния изменения климата

на  плодоовощное  производство  и  эффективности  стратегий  адаптации

проведен  анализ  практических  результатов  их  внедрения  в  различных

агроэкологических  условиях.  Ниже  представлены  ключевые  направления

адаптации с оценкой достигнутых эффектов:

Анализ.  Регулирование  температурного  режима  за  счет  селекции

устойчивых  сортов.  Результат:  Внедрение  жаростойких  сортов  томатов  и

бобовых  культур  продемонстрировало  высокую  эффективность.  Такие

гибриды сохраняют стабильную урожайность при повышении температуры

на  2–4  °C  по  сравнению  с  традиционными  аналогами,  минимизируя

стрессовые потери в жарких климатических условиях.

Анализ.  Повышение  водоэффективности  сельхозпроизводства.

Результат:  Применение  капельного  и  прецизионного  орошения обеспечило

экономию воды  до  50  % в  засушливых  регионах.  Это  не  только  снизило
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водопотребление,  но  и  повысило  устойчивость  культур  к  засухам,

способствуя стабильности урожаев.

Анализ.  Комплексная  защита  от  вредителей  и  патогенов.  Результат:

Интегрированные  системы  управления  вредителями  (IPM),  сочетающие

биологический  контроль,  устойчивые  сорта  и  прогнозную  аналитику,

сократили  потери  урожая  на  20–30  %  в  зонах  с  усиленной  вредоносной

активностью, вызванной климатическими сдвигами.

Анализ. Эффект CO₂-удобрения. Результат: В контролируемых 

условиях повышение концентрации CO₂ стимулирует урожайность 

плодоовощных культур. В открытом грунте эффект неоднороден, при этом 

отмечается риск снижения питательной ценности продукции — в частности, 

уменьшения содержания белка в зерновых и плодах.

Анализ. Экономическая эффективность адаптационных мер. Результат:

Внедрение  стратегий  адаптации  демонстрирует  высокую  рентабельность.

Так, анализ окупаемости современных ирригационных систем выявил, что на

каждый вложенный доллар США прирост стоимости урожая составляет от

1,5 до 4 долларов в зависимости от региона и культуры.

Полученные  данные  подтверждают,  что  изменение  климата  создает

значительные риски для плодоовощного сектора,  однако целенаправленные

адаптационные меры способны существенно ослабить негативные эффекты и

открыть новые возможности для повышения продуктивности и устойчивости.

Эффективность  таких  мер  зависит  от  локальных  климатических

особенностей, типа культуры и качества реализации.

Дальнейшее развитие требует системных исследований и инвестиций в

устойчивые агротехнологии. Необходима не только инновационная база, но и

последовательная государственная политика,  стимулирующая их внедрение

на всех уровнях. Кроме того, создание механизмов мониторинга и обратной

связи  позволит  оценивать  долгосрочную  результативность  стратегий  и

оперативно  корректировать  подходы.  Этот  итеративный  цикл  обеспечит

адаптивность сельского хозяйства и его способность удовлетворять растущие

________________________________________________________________ 
"Мировая наука" №10 (103) 2025                                               science-j.com



продовольственные  потребности  в  условиях  глобальных  климатических

трансформаций.

Методология.  Исследование сочетает количественные и качественные

методы  для  анализа  влияния  изменения  климата  на  плодоовощное

производство и оценки адаптационных стратегий.

Количественные данные из климатических и сельскохозяйственных баз

(температура,  осадки,  урожайность  за  десятилетия)  анализируются  с

помощью  регрессионных  моделей  для  выявления  корреляций  между

климатическими факторами и продуктивностью.

Качественные данные получены через интервью с фермерами и кейс-

стади,  раскрывающие  практический  опыт  адаптации.  Такой  подход

обеспечивает надёжные выводы и рекомендации для устойчивого сельского

хозяйства в условиях климатических изменений.

Заключение.  Исследование  выявило  серьёзное  влияние  изменения

климата  на  производство  фруктов  и  овощей  и  показало  эффективность

адаптационных  стратегий  в  смягчении  рисков.  Результаты  подчёркивают

уязвимость сектора и одновременно — потенциал инноваций для сохранения

и повышения продуктивности. Ключевые выводы:

 Повышение температуры и водный дефицит создают критические угрозы

урожайности, требуя срочных мер адаптации.

 Устойчивые сорта, эффективное орошение и IPM доказали способность

сохранять урожай и снижать климатические риски.

 Технологии  точного  земледелия,  дистанционного  зондирования  и

климатического  прогнозирования  стали  важнейшим  инструментом

адаптации.

 Инвестиции в  адаптацию окупаются,  увеличивая  доходы фермеров,  но

требуют активной государственной поддержки.

Рекомендации:

1. Усилить  исследования  по  созданию  климатоустойчивых  сортов  и

технологий.
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2. Обеспечить  фермерам  субсидии,  обучение  и  страхование  от

климатических рисков.

3. Развивать  международное  сотрудничество  и  обмен  передовым  опытом

для ускорения внедрения адаптационных практик.

Только  комплексный  подход  —  научный,  экономический  и

политический  —  позволит  сельскому  хозяйству  адаптироваться  к

меняющемуся климату и гарантировать продовольственную безопасность.
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