
Насыров А.А.

Бакалавр, выпускник Тисби
УВО «Университет управления «ТИСБИ»

 (г. Казань, Россия)

СОВРЕМЕННОЕ ПОНИМАНИЕ ДЕЕСПОСОБНОСТИ ФИЗИЧЕСКИХ

ЛИЦ В ГРАЖДАНСКОМ ПРАВЕ.

Аннотация: в статье проводится комплексный анализ понятия дееспособности

физических  лиц  в  современном  гражданском  праве.  Автор  раскрывает  содержание

правовой категории «дееспособность», исследует её структуру, элементы и юридическое

значение.  Особое  внимание  уделено  соотношению  понятий  дееспособности  и

правоспособности,  а  также  возрастным  и  иным  критериям,  определяющим  объём

правоспособности.  Работа  основывается  на  новейших  изменениях  в  российском

законодательстве и практико-ориентированном подходе к определению дееспособности

в  условиях  цифровизации  и  трансформации  гражданского  оборота.  Научная  новизна

заключается  в  переосмыслении  подходов  к  градации  дееспособности и  формированию

предложений по её совершенствованию.
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Современное  развитие  правовых  систем  требует  более  глубокого

теоретико-практического  осмысления  базовых  правовых  категорий,  в

частности  —  дееспособности  физических  лиц.  Эта  категория  играет

фундаментальную  роль  в  построении  гражданско-правовых  отношений,

определяя правовой статус человека в обществе.  Дееспособность отражает

степень участия граждан в юридически значимой деятельности,  формируя

основу для совершения сделок, заключения договоров, реализации и защиты

субъективных  прав.  На  фоне  происходящих  изменений  в  сфере  частного

права,  включая  цифровизацию,  дистанционное  взаимодействие  и  развитие
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электронной  торговли,  концепция  дееспособности  приобретает  новое

значение.  Всё  чаще  на  практике  возникают  вопросы,  связанные  с

расширением  дееспособности,  защитой  лиц  с  ограниченными

возможностями  и  уточнением  статуса  несовершеннолетних.  Настоящая

статья  направлена  на  всесторонний  анализ  современного  понимания

дееспособности физических лиц,  её  структуры и направлений эволюции в

правовом  регулировании.  Дееспособность  —  это  установленная  законом

способность  лица  своими  действиями  приобретать  и  осуществлять

гражданские права, создавать для себя гражданские обязанности и исполнять

их. В отличие от правоспособности, которая возникает у каждого гражданина

с  момента  рождения,  дееспособность  является  динамичной  категорией,

зависящей  от  возраста,  состояния  здоровья  и  иных  факторов.

Правоспособность — это потенциальная способность иметь права, тогда как

дееспособность — фактическая способность действовать самостоятельно. Их

соотношение носит фундаментальный характер и лежит в основе построения

правового  статуса  физического  лица.  Законодатель  различает  несколько

уровней дееспособности: частичная (например, у несовершеннолетних от 14

до 18 лет); ограниченная (по решению суда); полная (с 18 лет или с момента

эмансипации).  Структура  дееспособности  включает  в  себя:  Способность

совершать  юридически  значимые  действия (сделки,  представительство);

Способность  нести  ответственность  за  последствия  своих  действий

(деликтоспособность);  Способность  выступать  в  гражданском  обороте

самостоятельно;  Процессуальная  дееспособность — участие в  судебных и

административных  процессах.  Каждый  элемент  реализуется  в  конкретных

правовых ситуациях, регулируется нормами законодательства и может быть

ограничен  в  зависимости  от  состояния  лица  (например,  признание

недееспособным по решению суда вследствие психического расстройства).

Кроме того, структура дееспособности может быть дополнена  специальной

дееспособностью, когда лицо может выполнять определённые юридические

действия  в  рамках  особого  правового  режима  (например,
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предпринимательская деятельность). Возраст — один из ключевых факторов,

определяющих объём дееспособности. Законодатель устанавливает: с 6 до 14

лет — дееспособность осуществляется через законных представителей; с  14

до 18 лет — несовершеннолетние могут самостоятельно совершать мелкие

бытовые сделки, распоряжаться доходами, осуществлять авторские права и

др.;  с  18  лет —  полная  дееспособность;  эмансипация —  досрочное

приобретение  полной дееспособности  по решению органа опеки  или суда

при  наличии  трудового  договора  или  предпринимательства.  Возрастной

подход обеспечивает поэтапное вовлечение личности в гражданский оборот,

с постепенным расширением её возможностей и ответственности.

Согласно ст. 29 и 30 Гражданского кодекса РФ, возможны следующие

формы  ограничения  дееспособности:  признание  недееспособным —  при

психических  расстройствах;  ограничение  дееспособности —  при

злоупотреблении алкоголем, наркотиками или азартными играми, если это

ставит семью в тяжёлое материальное положение; временное ограничение по

решению суда. Во всех случаях защита прав таких лиц осуществляется через

опекунов или попечителей. Также в последние годы развивается концепция

поддерживаемого принятия решений, ориентированная на защиту прав лиц с

инвалидностью в рамках Конвенции ООН о правах инвалидов. Современные

реалии требуют  нового подхода к реализации дееспособности: оформление

цифровых  подписей;  электронные  сделки;  дистанционное  заключение

договоров; защита лиц, не способных использовать цифровые инструменты

(пожилые,  инвалиды  и  др.).  Также  возникает  вопрос  признания

дееспособности  искусственного  интеллекта и  цифровых  агентов  —  пока

лишь  в  доктринальной  плоскости,  но  уже  обсуждаемый  в  рамках

юридической  футурологии.  Дееспособность  физических  лиц  —  это

динамичный  правовой  институт,  находящийся  в  постоянном  развитии  и

трансформации.  Его  современное  понимание  требует  переосмысления

классических  подходов  в  условиях  цифровизации,  изменения

социокультурной  среды  и  международных  правовых  обязательств.
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Разграничение  и  уточнение  элементов  дееспособности,  чёткая  правовая

регламентация  возрастных  границ,  механизмов  ограничения  и

восстановления  дееспособности позволяют формировать более  гуманное и

гибкое гражданское законодательство. Особое значение приобретает защита

прав уязвимых категорий населения, включая несовершеннолетних и лиц с

ограничениями  по  здоровью.  Научная  новизна  статьи  заключается  в

систематизации структурных элементов дееспособности и выделении новых

факторов, влияющих на её реализацию в условиях современной правовой и

цифровой среды.
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MODERN UNDERSTANDING OF THE LEGAL CAPACITY OF
INDIVIDUALS IN CIVIL LAW.

Abstract: the article provides a comprehensive analysis of the concept of legal capacity

of individuals in modern civil law. The author reveals the content of the legal category "legal

capacity", examines its structure, elements and legal significance. Particular attention is paid to

the relationship between the concepts of legal capacity and legal capacity, as well as age and

other criteria that determine the scope of legal capacity. The work is based on the latest changes
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in Russian legislation and a practice-oriented approach to determining legal capacity in the

context  of  digitalization  and  transformation  of  civil  circulation.  Scientific  novelty  lies  in

rethinking approaches to the gradation of legal capacity and the formation of proposals for its

improvement. 

Keywords:  legal  capacity,  legal  capacity,  civil  law,  individual,  legal  status,  age,

limitation, incapacity.
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